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Offnungszeiten
der Gemeinde-
verwaltung

OiMMERsFELd

Wichtige Rufnummern

Rathaus Simmersfeld: Tel. 9320-0

Fax 9320-30
Forster: 0171 3368654
Bauhof: 706
Albblickschule: 4189985
Kita Albblickzwerge: 9109074

Birgermeisteramt

Montag 08.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 08.00 — 12.00 Uhr
Mittwoch 08.00 — 12.00 Uhr

14.00 — 19.00 Uhr
Donnerstag 08.00 - 12.00 Uhr
Freitag 08.00 — 11.30 Uhr

Gemeindekasse

Montag 08.30 - 12.00 Uhr
Dienstag 08.30 — 12.00 Uhr
Mittwoch 08.30 - 12.00 Uhr

15.00 - 18.30 Uhr
Donnerstag 08.30 - 12.00 Uhr
Freitag 08.30 — 11.30 Uhr

Montag, Dienstag und Donnerstag sind
Termine auch am Nachmittag moglich,
wir bitten um eine telefonische Termin-
vereinbarung!

Not-/Bereitschaftsdienste

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Orte: Aichhalden, Altensteig, Altensteig-
dorf, Berneck, Beuren, Egenhausen,
Ettmannsweiler, Flnforonn, Garrwei-
ler, Grémbach, Heselbronn, Hornberg,
Lengenloch, Monhart, Oberweiler, Sim-
mersfeld, Spielberg, Uberberg, Walddorf,
Wart, Wérnersberg

Telefon: 116 117

In der Region Nagold und Horb am Ne-
ckar wurde der é&rztliche Bereitschafts-
dienst zum 01.02.2014 neu geregelt.
Der éarztliche Bereitschaftsdienst ist fur
die é&rztliche Hilfe zustandig, wenn die
Arztpraxen geschlossen sind, also in der
Woche abends und in der Nacht sowie
an den Wochenenden und Feiertagen.
Die zentrale Notfallpraxis am Kilinikum
Nagold Ubernimmt den arztlichen Bereit-
schaftsdienst an den Wochenenden und
Feiertagen. Wahrend der Offnungszeiten
ist ein Arzt vor Ort in der Notfallpraxis.
Die Patienten kénnen dann direkt ohne
Voranmeldung in die Praxis kommen.
Koénnen Patienten nicht in die Notfall-
praxis kommen, weil sie beispielsweise
bettlagerig sind, erreichen Sie unter der
Telefonnummer 116 117 den Arzt im
Bereitschaftsdienst, der fur medizinisch
notwendige Hausbesuche eingeteilt ist.
Diese Nummer gilt auch, wenn Patienten
auBerhalb der Offnungszeiten der Not-
fallpraxis in der Nacht Kontakt mit dem
Dienst habenden Arzt aufnehmen moch-
ten, weil sie medizinische Hilfe bendtigen.
Notfallpraxis Nagold am Klinikum Nagold
RoéntgenstraBe 20, 72202 Nagold

Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und
Feiertag von 8 bis 22 Uhr.

Der arztliche Bereitschaftsdienst ist nicht
mit dem Rettungsdienst zu verwechseln,
der in medizinischen Notfallen zu rufen
ist. Dazu gehdren insbesondere Verdacht
auf Schlaganfall oder Herzinfarkt, starke
Blutungen, Atemnot oder Vergiftungen. In
diesen Fallen ist sofort die 112 anzurufen.

Kinderarztlicher Notdienst:
Orte: alle Orte des Kreises Calw
Telefon: 01805 19292-160

Augenarztlicher Notdienst:
Orte: alle Orte des Kreises Calw
Telefon: 01805 19292-123

Zahnarzte

Samstag, 04.06.2022 -

Sonntag, 05.06.2022

Dr. J. Liedtke, SchillerstraBe 18/1,
72202 Nagold, Tel: 07452 2544

Zeit: samstags, sonntags und feiertags
von 10 bis 11 Uhr und von 16 bis 17 Uhr
In der Ubrigen Zeit ist der diensthabende
Zahnarzt nur in dringenden Féllen tele-
fonisch erreichbar. Nach § 4 Abs. 1 der
Notfalldienstverordnung beginnt der Not-
falldienst um 8.00 Uhr und endet nach
24 bzw. nach 48 Stunden (Wochenende).
Der zahnérztliche Notfalldienst ist auch
jederzeit im Internet unter www.kzvbw.
de aktuell abrufbar.

Tierarzte

Samstag, 04.06.2022 -

Sonntag, 05.06.2022

Bitte wenden Sie sich an Ihren Haustierarzt.
Der Wochenenddienst beginnt am Frei-
tagabend und endet Sonntagnacht, je-
doch nur, wenn der Haustierarzt nicht
erreichbar ist.

Apotheken

Notdienstplan Raum Altensteig

Der Notdienst wechselt téglich.
Beginn und Ende jeweils 8.30 Uhr
Aktuelle Anderungen und die Lage der
Apotheken koénnen im Internet unter www.
apotheken.de in Erfahrung gebracht wer-
den. Ebenfalls kann die né&chste dienst-
habende Apotheke Uber die Auskunfts-
Telefon-Nr. 11883 gefunden werden.

Freitag, 03.06.2022

Apotheke, Wildberg, MarktstraBe 20,
Tel: 07054 5132

Rosen-Apotheke, Altensteig, RosenstraBe 55,
Tel: 07453 7112

Samstag, 04.06.2022
Rathaus-Apotheke, Bondorf

(Kreis Boblingen), HindenburgstraBe 31,
Tel: 07457 8222

Waldach-Apotheke, Waldachtal
(Salzstetten), HauptstraBe 18,

Tel: 07486 855

Sonntag, 05.06.2022

Pinguin-Apotheke, Nagold, Turmstr. 20,
Tel: 07452 2003

Seewald-Apotheke, Seewald (Besenfeld),
NagoldtalstraBe 2, Tel: 07447 1700

Montag, 06.06.2022
Hermann-Hesse-Apotheke, Ebhausen,
Nagolder StraBe 66/3, Tel: 07458 99840
Kur-Apotheke, Dornstetten, HauptstraBe 42,
Tel: 07443 6545

SIMMERSFELd

Dienstag, 07.06.2022

Apotheke am Markt, Pfalzgrafenweiler,
Marktplatz 12, Tel: 07445 2336
Marien-Apotheke, Rottenburg am Neckar
(Ergenzingen), Utta-Eberstein-StraBe 25,
Tel: 07457 94370

Mittwoch, 08.06.2022
Stadt-Apotheke, Nagold, MarktstraBe 1,
Tel: 07452 5037

Donnerstag, 09.06.2022
Stadt-Apotheke, Dornstetten,
HauptstraBe 48, Tel: 07443 967330
Stadt-Apotheke, Haiterbach,
Marktplatz 9, Tel: 07456 395

Soziale Dienste

Evangelischer Tageselternverein

im Landkreis Calw e.V.

Marion Sailer-Spies

Kontakt: 07452/8410-70
m.sailer-spies@diakonie-nsw.de

Internet: www.diakonie-nordschwarzwald.de

Diakoniestation Altensteig

Am Brunnenh&usle 9

Hausliche Kranken- und Altenpflege,
Nachbarschaftshilfe u. hauswirtschaftliche
Versorgung, Betreuungsdienst, Betreu-
ungsgruppe fur Menschen mit Demenz,
Essen auf Radern, Hausnotruf, Pflegean-
leitung, Hospizdienst

Mo. - Fr. 8.30 — 12.00 Uhr

und 13.00 - 16.00 Uhr,

Tel: 07453 9323-0

Hospizgruppe: Tel. 07453 9323-25

Evangelischer Diakonieverband

im Landkreis Calw
www.kreisdiakonie-calw.de

Diakonische Bezirksstelle Nagold
Hohestr. 8, 72202 Nagold

Tel: 07452 841029, Fax: 074522 841044
post@diakonie-nagold.de
MUttergenesungs- und Mutter-Kind-Kuren

Psychosoziale Familien- und Lebens-
beratung

Offene Sprechstunde:

Dienstag und Donnerstag 10:30 - 12 Uhr
und 15 - 16:30 Uhr oder Termin nach
Vereinbarung

Landratsamt Calw

Fachdienst Kindertagespflege
Ansprechpartnerinnen:

Silvia Murphy & Martina Haag

Termine n. Vereinbarung unter

Tel.: 07051 160-146, Fax 07051 795-
146; E-Mail: Silvia.Murphy@kreis-calw.de
oder Martina.Haag@kreis-calw.de

Infektionsschutzbelehrungen fiir
Beschiftigte in Lebensmittelbetrieben
und Kiichen

Termin nach Vereinbarung, Tel. -942

Schwangeren- und Schwanger-
schaftskonfliktberatung
Termin nach Vereinbarung, Tel. -940

Kontakt- und Informationsstelle
fiir Selbsthilfe(gruppen)

jetzt Zimmer B 413, Tel. -199,
E-Mail: selbsthilfe@kreis-calw.de

Anlaufstelle sexuelle Gewalt
Termine nach Vereinbarung
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Pflegestiitzpunkt im Landkreis Calw
Wir beraten pflegebedUrftige Menschen und ihre Angeh6-
rigen kostenfrei und neutral.

Unsere Kontaktzeiten:

Montag - Freitag:  09.00 — 12.00 Uhr PFLEC fk
Donnerstag: 14.00 - 18.30 Uhr STUTZ
Und nach Vereinbarung iOKI
Tel.: 07051-0160 329
NY.
Onyx Beratungsstelle '9

Beratungsstelle bei sexualisierter Gewalt an Kindern und

Jugendlichen des Landkreises Calw

- Vertrauliche Beratung bei sexualisierter Gewalt an Kindern
und Jugendlichen fUr Betroffene, Angehorige und Vertrauens-
personen

- Gemeinsame Erarbeitung von Handlungskonzepten

- Verleih von Praventionskoffern fir verschiedene Altersgruppen
an Fachkréfte

Kontakt: Tel. 07452 842-580; Mobil: 0170 4544080;
E-Mail: OnyX@kreis-calw.de

Schuldnerberatung
Offene Sprechstunde:
Mittwoch 15:00 - 17:30 Uhr oder Termin nach Vereinbarung

Migrationserstberatung
Termin nach Vereinbarung

Baden-Wiirttembergischer Landesverband

fir Pravention und Rehabilitation, Fachstelle Sucht
Bahnhofstr. 31, 75365 Calw, Tel. 07051 93616,

Fax 07051 936188, E-Mail: fs-calw@bw-Iv.de
Beratungsgesprache sind nach Terminvereinbarung maglich.

Soziale Hilfen

SWEISSER RING* - GemeinnUtziger Verein zur Unterstltzung
von Kriminalitdétsopfern und zur VerhUtung von Straftaten e. V.
Infotelefon 01803 343434,

AuBenstelle Calw, Tel. 07082 4131725.

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Calw e.V.

Geschiftsstelle

Rudolf-Diesel-StraBe 15, 75365 Calw

Telefon: 07051 7009-0, Fax: 07051 7009-999

E-Mail: info@drk-kv-calw.de, Internet: www.drk-kv-calw.de
Notfallrettung/Feuerwehr Telefon: 112
Krankentransport Telefon: 07051 19222

Arztlicher Bereitschaftsdienst Telefon 116117

Soziale Dienste

Hausnotruf ,Essen auf Radern“, Fahrdienst, Gesundheits-
programm, Seniorenreisen, Besuchsdienst, Familienbildung
Sabine Wiegand, Tel. 07051 7009-140

Daniel Vejsada, Tel. 07051 7009-141

E-Mail: wiegand@drk-kv-calw.de, vejsada@drk-kv-calw.de

Rotkreuz-Kurse

z. B. Erste Hilfe oder Ersthelfer in Betrieben
Werner Schlotter, Tel. 07051 7009-110
E-Mail: ausbildung@drk-kv-calw.de

Auskiinfte rund um lhre Mitgliedschaft
Gudrun Seeger, Tel. 07051 7009-110
E-Mail: ausbildung@drk-kv-calw.de

Landratsamt Calw

Betreuungsbehorde

Aufklarung und Beratung Uber Vorsorgevollmachten
und Betreuungsverfugungen
Unterschriftsbeglaubigungen auf Vorsorgevollmachten
und Betreuungsverfigungen

Informationen zum Betreuungsrecht

Kontakt: 07051 160-217
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EUTB Erganzende » E ]
unabhéngige Teilhaberberatung s
Im Landkreis Calw Beratungsangebot fiir Menschen

mit Behinderung zu Fragen der Teilhabeleistungen
Beratungsstelle in der Urschelstiftung (Burgcenter)

1a Zugang Beratungsgesellschaft mbH

Zwingerweg 2, 72202 Nagold

Tel: 0162 6093821

E-Mail: teilhabeberatung@1a-zugang.de

Beratungen finden nach telefonischer Terminvereinbarung statt.
Wir bieten auch aufsuchende Beratung an.

Termine/Veranstaltungen

Freitag, 03. Juni
20:00 Uhr Ubung FFW Aichhalden - Oberweiler

Sonntag, 05. Juni
10:00 Uhr Gottesdienst in der Johanneskirche
Evangelische Kirchengemeinde Simmersfeld

Montag, 06. Juni
10:00 Uhr Gottesdienst flir Jung und Alt
Evangelische Kirchengemeinde Simmersfeld

Dienstag, 07. Juni
Gelber Sack / Gelbe Tonne

Mittwoch, 08. Juni
Bioabfall

Donnerstag, 09. Juni
Restabfall / Papier

Samstag, 11. Juni
Rundenabschluss TSV Simmersfeld

Mittwoch, 15. Juni - Samstag, 18. Juni
Sportwoche TSV Simmersfeld

Samstag, 18. Juni
Sonnwendfeier FFW Aichhalden — Oberweiler

Sonntag, 19. Juni
10:00 Uhr - 16:00 Uhr 50 Jahre Waldschulheim Burg Hornberg
Tag der offenen Tur in Altensteig-Hornberg

Mittwoch, 23. Juni
Bioabfall

Sonntag, 26. Juni
10:00 Uhr / 11:00 Uhr Erntebittgottesdienst
Evangelische Kirchengemeinde Simmersfeld

Wir hoffen alle, dass die Veranstaltungen wie geplant statt-
finden kénnen. Ein gewisses MaB an Unsicherheit besteht
coronabedingt sicher auch weiterhin. Deshalb sind die An-
gaben bis auf Weiteres ohne Gewahr!

(@

Amtliche Mitteilungen

Baugesuche / Bauvoranfragen

Baugesuche und Bauvoranfragen werden im Technischen Aus-
schuss beraten. Diese Beratungen sind Ooffentlich - fur die
Zuhdrer liegt entsprechendes Informationsmaterial bereit - und
finden jeweils vor der Gemeinderatssitzung statt.

Spatester Abgabetermin der Unterlagen ist Montag, 20. Juni
2022, 12.00 Uhr, in der Woche vor der Gemeinderatssitzung
am Mittwoch, 29. Juni.

Spater eingehende Unterlagen kénnen erst in der darauffolgen-
den Sitzung beraten werden. Bitte haben Sie daflr Verstandnis.
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Ausweisung Grundwegenetz Mountainbike im Landkreis Calw

An alle Privatwaldbesitzenden: Die Tourismus GmbH Nérdlicher
Schwarzwald verfolgt zusammen mit dem Landkreis Calw das
Ziel, Einheimischen und Gésten einen intakten Freizeit- und Er-
holungsraum zu bieten.

In diesem Zusammenhang soll ein neues MTB-Grundwegenetz
auf bereits bestehenden Wegen in der Region ausgeschildert
werden, dass die Kommunen auf méglichst direktem Weg ver-
bindet.

Zum Teil lduft dieses Netz auf bereits bestehenden ausgewie-
senen Radwegen. Die Beschilderung der alten ausgewiesenen
Mountainbike-Rundtouren soll demontiert werden.

In verschiedenen Bereichen fiihrt das Grundwegenetz, das
durchgehend auf mindestens 2m breiten Wegen lduft, durch
den Wald, privaten, kommunalen und Staatswald.

Die Ausweisung und Beschilderung ist nicht von der Genehmi-
gung von Privatwaldbesitzenden abhédngig, dennoch mdchten
wir allen hiermit die Méglichkeit geben, sich ein Bild Uber den
Verlauf des geplanten Wegenetzes zu machen und im Falle,
dass es begriindete Einwdnde gegen den geplanten Verlauf
oder deren Beschilderung gibt, sich bei uns zu melden.

Die veréffentlichten Kartenausschnitte zeigen grob den Verlauf
des Grundwegenetzes auf der Gemarkung XY an.

Fiir konkrete Karteninformationen und um den genauen ge-
planten Verlauf einzusehen, melden Sie sich bei der Tourismus
GmbH Nérdlicher Schwarzwald bis spétestens 3. Juni 2022.
Fir Rickfragen steht Ihnen ebenfalls die Tourismus GmbH
Nérdlicher Schwarzwald unter info@mein-schwarzwald.de und
telefonisch unter 07052 8169770 zur Verfigung.
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Gemeinderatssitzung

Die nachste offizielle offentliche Gemeinderatssitzung findet am
Mittwoch, 29. Juni, um 20.00 Uhr statt.

Interessenten sind zur Teilnahme herzlich eingeladen. Fir die
Zuhérer und die Presse liegen die Vorlagen, die den Gemein-
deréten zur Vorbereitung zugesandt werden - wie Ublich - im
Sitzungssaal auf.

Auf die ortstbliche Bekanntgabe gemaB § 34 GemO an der
Rathaustafel und den Bekanntmachungstafeln wird hingewiesen.

gez. Jochen Stoll
Blrgermeister

Bitte beachten: Geanderter Redaktions-
schluss fur das Mitteilungsblatt in KW 24
Redaktionsschluss: Freitag, 10. Juni 2022, um 11.00 Uhr
Erscheinungstag: Freitag, 17. Juni 2022

Wir bitten um Beachtung!

Fundsachen

Im Januar wurde bei der Backerei Sehne in Simmersfeld ein
Huawei Smartphone gefunden.

Im Mai wurden in Simmersfeld ein SchlUsselbund, eine Brille
sowie ein Huawei Smartphone gefunden.

Der Verlierer/die Verliererin kann sich wahrend der Ublichen
Offnungszeiten auf dem Rathaus in Simmersfeld, Zimmer 1,
melden.

Es wird besonders darauf hingewiesen, dass der Finder nach
Ablauf von sechs Monaten das Eigentum an einer nicht abge-
holten Fundsache erwirbt.

Birgermeisteramt
Simmersfeld

Weitere Mitteilungen

www.simmersfeld.de/aktuell.html

Sprechstunde der IBB-Stelle im Juni 2022
Sprechstunde des Patientenfiirsprechers entfallt
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_ Gemeinde Simmersfeld
Offentliche Bekanntmachung

Angabe der Wasserhartebereiche
des Trinkwassers

Das Wasch- und Reinigungsmittelgesetz (WRMG) verlangt
die Angabe der Wasserhartebereiche, damit Sie Wasch- und
Reinigungsmittel entsprechend den Dosierempfehlungen der
Hersteller dosieren konnen. Die Waschmittelindustrie ist nach
dem Gesetz Uber die Umweltvertraglichkeit von Wasch- und
Reinigungsmitteln verpflichtet, bei phosphathaltigen Produkten
abgestufte Dosierempfehlungen flr die 3 Wasserhartebereiche
,weich®,  mittel* und ,hart“ anzugeben und diese auf den Ver-
packungen deutlich sichtbar aufzudrucken.

Der Zweckverband Schwarzwaldwasserverband gibt daher den
Kunden jéhrlich die Wasserharte und zur allgemeinen Information
auch den Nitratgehalt sowie die Zusatzstoffe zur Aufbereitung des
Trinkwassers bekannt. In der Trinkwasserverordnung ist der Grenz-
wert fir Nitrat auf 50 mg pro Liter festgesetzt. Das in Simmersfeld
verteilte Trinkwasser liegt nach den letzten Untersuchungsergeb-
nissen weit unter dem genannten Grenzwert flr Nitrat.

Versorgungs-  Harte- Vorliegende  Nitrat  Zusatzstoffe
zone/ bereich  Harte dH/I mg gem.
Ortsteil Aufstellung
Aichhalden/ weich 3,1 2,1 1+2+9
Oberweiler
Beuren weich 3,1 2,1 1+2+9
Ettmannsweiler  weich 3,1 2,1 1+2+9
FUnfbronn weich 3,1 2,1 1+2+9
Simmersfeld weich 3,1 2,1 1+249

(Stand April 2022)

Bei der Aufbereitung des Trinkwassers werden folgende Zu-
satzstoffe gemaB § 16 Abs. 4 der Trinkwasserverordnung
verwendet:

Ozon

Chlordioxid

Natriumhypochlorit

UV-Anlage

Eisen llI-Chlorid (Flockungsmittel., nur nach Erfordernis)
Halbgebrannter Dolomit

10 = Calciumcarbonat Juraperle

22 = Ultrafiltrationsanlage

Weitere Auskunfte gibt der Zweckverband Schwarzwaldwasser-

versorgung unter der Rufnummer 07052 408305
oder im Internet unter www.schwarzwaldwasser.de.

OoODhwN =
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Schulen

VHS Oberes Nagoldtal

Riickhalt - Ganzheitliche Riickenschule

Kurs-Nr. 2213021803

Mit Ingrid Lipps

Beginnend mit der Wahrnehmung des eigenen Korpers bewegt
sich die Wirbelsdule flieBend und harmonisch aus der Ru-
ckenlage zum Sitz, Knien, in Bauch- und Seitlage - und zum
Abschluss in den Stand. Sanfte Bewegungen - unterstitzt von
leiser Musik - mobilisieren den gesamten Korper, aktivieren und
kraftigen nahezu alle Muskelgruppen und bringen innere Ruhe
und Kraft. Erganzt wird diese Wirbelsdulengymnastik durch
Faszientraining.

Bitte mitbringen: Matte und Handtuch

Simmersfeld, Kursaal, GartenstraBe 14

Mo., 27.06.2022, 18:00 - 19:00 Uhr, 5 x

35,00 EUR

Pilates ... meets Faszientraining

Kurs-Nr. 2213022803

Mit Ingrid Lipps

Wie wirkungsvoll das Training der tiefliegenden Rumpfmusku-
latur fr unsere Haltung und Stabilitéat ist, wird durch diese
Pilates-Methode sptir- und sichtbar. Ein gesundes und flexibles
Fasziennetz, das dem Bindegewebe zugeordnet ist und unse-
ren Koérper wie eine zweite Haut umhdllt, ist eng an unsere
Beweglichkeit, an die Kraft und an unser Bewegungslernen
gebunden. Deshalb ergénzen sich Stabilisierungsmuskulatur
und Faszien und fUhren durch bestimmte Stimulation und ver-
schiedene Trainingsvorgange zu einem optimalen Ergebnis. Es
sind keine Vorkenntnisse nétig und ist in jedem Alter geeignet!
Bitte mitbringen: Matte und Handtuch

Simmersfeld, Kursaal, GartenstraBe 14

Mo., 27.06.2022, 19:15 - 20:15 Uhr, 5 x

35,00 EUR

Beckenboden in Balance

Kurs-Nr. 2213023802

Mit Ingrid Lipps

Der Beckenboden in seiner Funktion fir den aufrechten Gang,
fr eine gute ausgewogene Kdrperhaltung und flr eine stabile
Lage der inneren Organe, braucht wie jede andere Muskulatur
Training, um vital zu bleiben. Ist diese Muskulatur zuséatzlich
strapaziert durch Schwangerschaft und Geburt, durch schwere
korperliche Arbeit, durch Operationen oder einer Bindegewebs-
schwache, ist regelméBiges Training notwendig.

Standesamtliche Mitteilungen

0

Standesamtliche Trauung
am 27.05.2022 im Paradies

Am Freitag, den 27.05.2022, gaben sich im Paradies
Herr Frank Armbruster und Frau Sabine Mdltgen,
Paradiesweg 5, Simmersfeld,

das JA-Wort.

Die Gemeindeverwaltung winscht dem Ehepaar
alles Gute flr die gemeinsame Zukunft.
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Durch Kérperwahrnehmung, gezielte Ansteuerung der entspre-
chenden Muskulatur und durch Konditionierung haben wir die
Mdglichkeit, eine ausgewogene Balance des Beckenbodens zu
erhalten, zu verbessern oder wieder zu erlangen.

Bitte mitbringen: Matte und Handtuch

Simmersfeld, Kursaal, GartenstraBe 14

Mi., 29.06.2022, 08:15 - 09:00 Uhr, 5 x

26,50 EUR

Riickhalt - Ganzheitliche Riickenschule

Kurs-Nr. 2213021804

Mit Ingrid Lipps

Beginnend mit der Wahrnehmung des eigenen Kdérpers bewegt
sich die Wirbelsaule flieBend und harmonisch aus der Ruckenlage
zum Sitz, Knien, in Bauch- und Seitlage - und zum Abschluss
in den Stand. Sanfte Bewegungen - unterstitzt von leiser Mu-
sik - mobilisieren den gesamten Korper, aktivieren und kréaftigen
nahezu alle Muskelgruppen und bringen innere Ruhe und Kraft.
Erganzt wird diese Wirbelsdulengymnastik durch Faszientraining.
Bitte mitbringen: Matte und Handtuch

Simmersfeld, Kursaal, GartenstraBe 14

Mi., 29.06.2022, 09:15 - 10:15 Uhr, 5 x

35,00 EUR

Anmeldungen direkt Gber die Homepage
https://www.vhson.de/

Andere Amter

Landratsamt Calw

Fortschritt bei Projekten der Kommunalen Gesundheits-
und Pflegekonferenz auch wahrend der Pandemie

Der Beirat der kommunalen Gesundheits- und Pflegkonferenz
ist zu seiner Frihjahrssitzung im Landratsamt zusammenge-
kommen. Die volle Tagesordnung zeigt, dass die Arbeit im
Beirat wahrend der Pandemie weiterlief.

,Mich freut es, Sie alle wiederzusehen und Sie hier in diesem
Sitzungsraum zu begriBen. In den letzten zwei Jahren wurde
der gréBte Raum im Landratsamt zur Kontaktnachverfolgung
im Rahmen der Pandemie genutzt, nun kénnen wir ihn zum
Glick wieder fur Sitzungen nutzen.“ Mit diesen Worten eroff-
nete Landrat Helmut Riegger die Sitzung. Er unterrichtete die
Beirate Uber die aktuelle Situation durch die SchlieBung der
Sana-Klinik in Bad Wildbad und die Folgen fir den Kreis. Wei-
ter ging er auf die BaumaBnahmen der Kliniken Nagold und
Calw ein. ,Sektorenutbergreifende Zusammenarbeit ist nicht nur
ein Modell hier auf dem Campus, sondern ein Zukunftsthema,
das auch auf der Bundesebene angekommen ist. Auf dem
Gesundheitscampus Calw haben wir ein Leuchtturmprojekt mit
bundesweiter Strahlkraft”, so Riegger weiter.

Ambulante Ethikberatung durch Dr. Ulrich Mansfeld oder auch
der aktuelle Sachstand zur &arztlichen Versorgung durch Prof.
Martin Oberhoff gehdrten zur vollen Agenda, wie auch die me-
dizinische Versorgung von Ukrainefllichtlingen durch den Ersten
Landesbeamten Dr. Frank Wiehe. Weiter wurde Uber den aktuel-
len Sachstand des Gesundheitscampus durch Campus-Manage-
rin Sabrina Schéffler berichtet. Der Kreisseniorenrat stellte durch
Dr. Dieter Méhle das Projekt zur Patientenbetreuung im Kran-
kenhaus vor. Zum Thema Sozialtraining und Mobbingintervention
an Schulen prasentierte Dr. Karen Zwick-den Boer einen Sach-
standsbericht. Sie konnte mit positiven Erfahrungen aus dem
Projekt aufwarten. Der Landkreis und die AOK Nordschwarzwald
als Projektpartner stimmten einer Verldngerung des Projektes zu.
Der DRK-Kreisverband Calw stellte dem Gremium sein Projekt
Lebensretter mit Ersthelfer-App vor und schilderte, dass durch
eine Umsetzung statistisch 56 Leben pro Jahr gerettet werden
koénnten. Zum Schluss ging Frau Carolin Gutsch auf die Pfle-
gemesse im Spiegelsaal in Bad Liebenzell am 2. Juli ein. Sie
berichtete, dass bereits 20 Firmen und Organisationen flir die
Messe gewonnen werden konnten. Aktuell laufen die Planungen
fir die Durchfihrung und die Entwicklung den Flyern und Pla-
katen. ,Wir werden Anfang Juni mit der Bewerbung beginnen.
Die Pflegemesse bietet allen Interessierten und Betroffenen eine
umfassende Information zur Pflege - von Kurzzeitpflege Uber
Auszeiten fur pflegende Angehérige bis hin zu den Hilfsmitteln
und Beratungsstellen®, so Carolin Gutsch weiter.
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Kontakt

Evangelisches Pfarramt Simmersfeld

Pfarrer Alexander Schweizer

Otto-Kaltenbach-Str. 3

72226 Simmersfeld

Tel.: 07484 388

E-Mail: Pfarramt.Simmersfeld@elkw.de

Homepage: www.evki-simmersfeld.de

Pfarrbtro: Bianca Dengler, Di. und Fr. 9 - 11.30 Uhr

Kirchliche Nachrichten

Samstag, 04.06.

19.30 Uhr Orgelkonzert zum 62-jahrigen Orgeljubilaum

von Fritz Frey

Mit dem Bezirkskantorenehepaar Magdalena und Peter Ammer

Sonntag, 05.06. (Pfingstfest)

Wochenspruch: Es soll nicht durch Heer oder Kraft,
sondern durch meinen Geist geschehen,
spricht der Herr Zebaoth

9.45 Uhr

Gebetszeit in der Sakristei

10 Uhr

Gottesdienst zum Pfingstfest mit anschlieBendem Abendmahl
mit Pfarrer Schweizer und dem Chor Ettmannsweiler/Beuren
Opfer: fur die eigene Gemeinde

10 Uhr Kindergottesdienst fur Simmersfeld und Beuren

im BuUttner-Haus in Simmersfeld,

10 Uhr in Ettmannsweiler,

10.45 Uhr in FUnforonn

Pfingstmontag, 06.06.
9.45 Uhr
Gebetszeit in der Sakristei

10 Uhr Gottesdienst fiir Jung und Alt
mit Anspiel von Pfarrer Schweizer
Das Musikteams wirkt mit.

Opfer: flr die eigene Gemeinde

(Sacharja 4, 6)

Gottesdienst online:

Gerne kbnnen Sie den Gottesdienst auch online mitfeiern.
Den Link dazu finden Sie auf unserer Homepage.

Einen Online-Kindergottesdienst finden Sie unter
www.allesumdiekinderkirche.de/kinderseite

Urlaub Pfarrer Schweizer:

Pfarrer Schweizer hat vom 07. — 19.06. Urlaub.
Seine Vertretung in dringenden Fallen haben:

07. — 12.06. Pfr. Liudke, Altensteig, Tel. 07453-6257
13. — 19.06. Pfr. Binl, Grdombach, Tel. 07453-8120

Alles was gerade aktuell ist, entnehmen Sie bitte unserer
Homepage www.evki-simmerfeld.de
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